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Cours dispensés par le CAL Cours dispensés par les Associations

M
E

R
C

R
E

D
I

PIANO

COURS DE 

SALSA (enf)
INITIATION 

ECHECS (enf)

EVEIL (enf)

THEATRE (enf)

Cours de Chant ado/adultes

BODY GYM STRETCH

GYM DOUCE BODY GYM

TAEKWENDO 

ADULTES

THEATRE 

(adultes)

STEP CARDIO

ATELIER CREATION ENFANT

ACCUEIL BEBE CRECHE

Cours de Chant 

6/8ans

Cours de Chant 

9/13ans

PETITES MAINS MAD.

KARATE ( Adultes)ZUMBA

THE DANSANT ( 1ers   vendredi du mois).

POWER GYM PILATES

CUISSES 

ABDOS 

DANSE ORIENTALE

 

HIP HOP +15

 

YOGA

JEUX DE CARTES

SALSA

HIP HOP 11/14 DANSE AFRO

CUISSES ABDOS 

FESSIERS

ALPHABETISATION

TAEKWENDO 

6/8 ANS

TAEKWENDO 9/13 

ANS

PILATES

GYM DOUCE

HIP HOP +15

DANSE AFRO
ECOLE 

BARSAMIAN
BODY GYM HIP HOP 8/10 HIP HOP 11/14

JEUX DE CARTES

POWER GYM

JE
U

D
I

V
E

N
D

R
E

D
I

COUNTRY

ALPHABETISATION

EVEIL DANSE INITIATION DANSE

DESSIN PEINTURE

PETITES MAINS MAD.

MULTI -ACTIVITES             

(18mois-4ans)

CAL LA MADELEINE
15h à 16h 16h à 17h 17h à 18h 18h à 19h11h à 12h 12h à 13h 13h à 14h 14h à 15h8h à 9h

CAL. LA MADELINE - PLANNING DES COURS EN SALLE SAISO N 2011-2012      
La Direction adjointe de l'animation et des loisirs se réserve le droit de modifier les horaires ou la nature des activités proposées ou  d'annuler un cours si le nombre d'inscrits s'avère insuffisant pour justifier son 

maintien. Les cours enfants et jeunes sont interrompus durant les vacances scolaires. 

19h à 20h 20h à 21h

S
A

M
E

D
I

9h à 10h

LU
N

D
I

M
A

R
D

I

10h à 11h

PETITES MAINS MAD.

CAPOEIRA

TAEKWENDO 

6/8 ANS

TAEKWENDO        

9/13 ANS

TAEKWENDO 

ADULTES
JAZZ ENF.

KARATE ADOSCIRQUE
JAZZ 

ADOS/ADULTE

ANNIVERSAIRES

PETITES MAINS MAD.

HIP HOP 8/10

KARATE ENF.

GUITARE GUITARE

EVEIL DANSE

GUITARE

ZUMBA

DANSE ORIENTALE

JEUX DE CARTES

BODY GYM STRETCH

ATELIERS JARDINAGE(adultes)

HANDI-

FITNESS


