
#RISQUE 1
Troubles  
de la vision

Avant 3 ans, les écrans nuisent  
au développement de l’enfant
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#RISQUE 2
Troubles  
du sommeil

Avant 3 ans, les écrans nuisent  
au développement de l’enfant
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#RISQUE 3
Retard de  
développement

Avant 3 ans, les écrans nuisent  
au développement de l’enfant
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#RISQUE 4
Difficulté à gérer  
ses émotions

Avant 3 ans, les écrans nuisent  
au développement de l’enfant
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#RISQUE 5
Retard dans  
le langage

Avant 3 ans, les écrans nuisent  
au développement de l’enfant
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