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FERNAND ANELLI COMTE DE FALICON

JEAN MEDECIN - SAINT-FRANGOIS - SAINT-ROCH - SAINT-AUGUSTIN
ARIANE - COMTE DE FALICON - JEAN BOUIN - FERNAND ANELLI

La Gaude
Villefranche-

NIcE sur-Mer

Saint-
Laurent-
du-Var

Cagnes-
sur-mer

Les programmes complets de toutes les activités sont également disponibles sur nice.fr

SAINT-FRANGOIS SAINT-AUGUSTIN

SAINT-ROCH JEAN MEDECIN

Shorts de bains, T-Shirt Lycra et bermudas interdits

Bonnet de bain obligatoire

Paddles, masques et palmes interdits sauf autorisation du chef(fe) de bassin

1 adulte accompagnant pour 3 enfants de - de 12 ans

et 1 adulte accompagnant pour 2 enfants de - de 6 ans

Les + de 12 ans doivent présenter une carte d’identité

La délivrance des tickets d’accés cesse 30 minutes avant la fermeture gans le nouveau réglement

Les nageurs doivent quitter le bassin 20 minutes avant la fermeture ~ c'est marqué 45 min avant pour
Casiers disponibles (jetons ou cadenas) la délivrance des tickets

peut-ére rajouter que l'accés des enfants sans parents (ou en autonomie) se fait a partir de 12 ans ?
ATTENTION dans le nouveau réglement c'est marqué "ne pas laisser les enfants de -16 ans seuls dans
le bassin ??7??

ARIANE JEAN BOUIN



PISCINE SAINT - FRANCOIS Il

Place Saint-Frangois
H B B H B

Grand bassin 25 x 10 m aquabike bébés natation aguagym agua
Petit bassin 16 x 5 m nageurs adulte master jogging
PERIODE SCOLAIRE VACANCES SCOLAIRES
Lundi 7h-9h / 12h-14h Lundi 7h-17h
Wardi 7h-8h / 12h-14h Mardi, jeudi, vendredi 7h-19h
16h30-19h Wercredi 7h-14h / 18h-21h
Wercredi 7h-8h / 12h-14h Samedi 7h-14h30
18h-21h Dimanche 8h-14h
Jeudi, vendredi 7h-9h / 12h-14h  VACANCES ETE
16h30-19h Fermée

Samedi 7h-14h30
Dimanche 8h-14h

PISCINE SAINT - AUGUSTIN IS

Rue de la Santoline

04 92 29 36 50 . . . . .

Bassin25x10 m école fT“l"'C'Pa'e aquagym aquabike aqua location
des sports training anniversaire

PERIODE SCOLAIRE VACANCES SCOLAIRES

Lundi 11h30-14h Lundi au vendredi 10h30-18h

WMardi, jeudi 11h30-14h /17h-19h  Samedi 9h-17h

Wercredi 11h30-14h Dimanche fermée

Vendredi 11h30-14h / 17h-19h

Samedi 9h-14h VACANCES ETE

Dimanche 8h-13h Lundi auvendredi 10h30-18h
Samedi 9h-17h
Dimanche fermée

PISCINE COMTE DE FALICON I

13, boulevard Comte de Falicon
H B B B B B

Grand bassin 25 x 15 m aquabike bébés aquagym masters aqua école municipale
Petit bassin 12 x 6 m nageurs (natation adulte) training  des sports

PERIODE SCOLAIRE VACANCES SCOLAIRES

Lundi, 7h-8h / 11h30-14h / Lundi, vendredi 9h-21h

17h-21h Wardi, jeudi 7h-17h

Wardi, jeudi 7h-8h / 11h30-14h Wercredi 7h-14h / 17h-20h

WMercredi 7h-8h / 11h30-14h / Samedi 7h-16h

17h-20h Dimanche 8h-15h

Vendredi 7h-8h / 11h30-14h / o

16h-21h VACANCES ETE

Lundi, vendredi 7h-17h
Mardi, mercredi, jeudi 9h-18h
Samedi 9h-17h

Dimanche fermée

Samedi 7h-9h / 11h-16h
Dimanche 8h-15h

PISCINE SAINT - ROCH IS

17, boulevard Pierre Sémard

04970013 20 . . . . .

Bassin25x 10 m aquabike ecole mun|0|pale aquagym femmes bébés
enceintes nageurs

PERIODE SCOLAIRE VACANCES SCOLAIRES

Lundi 7h-9h / 12h-14h Lundi 11h-17h

Wiardi 12h-14h / 17h-20h Wardi, jeudi 11h-20h

WMercredi 9n30-17h Wercredi 11h-17h

Jeudi 12h-14h / 17h-20h Vendredi 11h-19h

Vendredi 12h-14h / 16h30-19h Samedi 10h30-17h

Samedi 10h30-17h Dimanche 8h-13h

Dimanche 8h-13h VACANCES ETE
Lundi au vendredi 11h-1gh TJouter:
Samedi 11h-16h mercredi
Dimanche fermée 11h716h

PISCINE ARIANE I
H B 0 B N

26, rue Guiglionda de Sainte-Agathe
04 93 54 94 30

Bassin 25 x 10 m natation agute) O™ e g e
PERIODE SCOLAIRE VACANCES SCOLAIRES
Lundi12h-14h (2 lignes d’eau Lundi au samedi 8h-16h
nageurs de 17h a 19h) Dimanche fermée
Miardi 12h-14h / 17h-19h30 VACANCES ETE
Wercredi 11h-14h (2 lignes Lundi au samedi 8h-14h
d’eau nageurs de 16h a 18h) Dimanche fermée

Jeudi 9h-14h /17h-19h30
Vendredi 12h-14h
Samedi 8h-16h
Dimanche 8h-12h30

PISCINE FERNAND ANELLI IS

Plateau du Piol
04 93 96 92 07
Bassin 25 x 20 m

PERIODE SCOLAIRE VACANCES ETE

WMardi, jeudi 12h-14h Lundi au samedi 10h-18h
VAGANGES SCOLAIRES Dimanche 8h-14h

Fermée

Horaires périodes scolaires susceptibles de changer

Consultez nice.fr



rajouter mercredi 11h/16h




178, rue de France

04 93 86 24 01
aguagym prénatal masters bébés aqlija école municipale
(natation adulte) nageurs bike des sports
PERIODE SCOLAIRE VACANCES SCOLAIRES
7h-8h / 12h-14h 7h-9h /11h-17h
7h-8h / 12h-14h/ 7h-9h / 11h-19h
17h-19h 7h-9h / 11h-16h30
7h-8h/ 12h-14h30 11h-17h/19h-21h
12h-14h / 19h-21h 10h-16h
10h-16h 8h-13h
8h-13h VACANCES ETE
11h-18h
11h-20h
11h-16h
fermée
2, rue Jean Allégre
0497132718/04 97 1349 57
aquagym aquatraining aquabike jardin
aquatique
PERIODE SCOLAIRE VACANCES SCOLAIRES
6h30-8h30 / 11h15-14h 11h-18h
16h15-18h / 21h-23h 11h-20h30
6h30-8h30 / 11h-18h/ 20h-23h
11h-13h /17h-21h 8h-17h
6h30-8h30/11h-18h/ 8h-16h
21h-23h
6h30-8h30 /
11h15-14h / 16h15-18h /
21h-23h
8h-17h
8h-16h

Activité ludique et unique en son genre, I'aquabike vous permettra de bénéficier des
bienfaits de I'aquagym et du vélo. Il vous apportera bien-étre et légereté...

PISCINE PISCINE PISCINE

FRANGOIS ROCH AUGUSTIN
lundi lundi lundi lundi lundi Lundi, mardi, lundi
11ha12h 7ha7h4s 12h15413h 9h30-10h30 9h30 4 10n15 jeudi 11h45 & 12h45
fina 10h15 7h15a8h
mardi mardi jeudi mardi mardi mardi
8haoh 12h a 12h45 18h30 12h30 a 13h15 12h15 a13h mardi 11h15a13h
17ha18h ) a19h15 13h & 13h45 7h152a8h 18h30 & 19h30
i mercredi mercredi 17h30 2 1815 17h15218h
mercredi 12h a 12h45 vendredi 18h45 a 19h30 mercredi
8haoh o 13h 4 13h45 mercredi mercredi 9ha10h
11hai2h jeudi jeudi 11h15a12h 13h15a14h 10ha11h
12ha13h | “19ha19h4s 12h30 2 13n15 e 14h & 14h45 11ha12h
3 eudi >
13ha14h vendredi vendredi 9h3]0 ot jeu 12ha13h
jeudi 13ha14h 18h45 & 19h30 7h15a8h jeudi
8haoh ) 19h30 & 20h15 samedi 12h15213h 11h15413h
17hafgn | dimanche i 13h15a14h 13n15a 14h 18h30 2 19n30
8h a 8h45 samedi 18h15 4 19h
vendredi 9h15a 10h vendredi
8haoh 10h15a11h vendredi 11h45 2 12h45
18ha19h _ 20h & 20h45
dimanche
10h15a11h

11h15-12h00

Sport aquatique qui consiste a reproduire en milieu aquatique les mouvements de la couse a pieds.

PISCINE SAINT-FRANGOIS

mercredi - 11h a 12h

Activité physique compléte qui allie plaisir, détente, travail musculaire et cardio-
vasculaire pour jeunes ou moins jeunes, sportifs ou non, nageurs ou non-nageurs.

PISCINE FALICON PISCINE JEAN BOUIN PISCINE ARIANE

dimanche mar1d;, I!e;d' 1 5:1";8‘(’2 1 mardi samedi
N a N
1101#112?11%%0 13045 11015 2 12h 18h30 & 19h15 9h15-10h

*Sur réservation uniquement
**Réservation obligatoire et exclusivement a I’accueil de votre piscine.


supprimer 


Retrouvez le plaisir de I’'eau avec cette gym douce aux multiples accessoires : frites en
mousse, ballons, flotteurs, planches... pour vous tonifier et vous procurer une grande
sensation de bien-étre.

Crawl, brasse, dos, papillon... Améliorez et diversifiez vos techniques de
nage grace a nos cours de natation sportive.

PISCINE PISCINE PISCINE PISCINE PISCINE PISCINE JEAN NATATION MASTER NATATION MASTER
SAINT- SAINT-ROCH ARIANE FALICON SAINT- MEDECIN DEBUTANT PERFECTIONNEMENT

FRANGOIS AUGUSTIN .
¢ PISCINE mardi
mardi lundi mercredi mardi mercredi lundi SAINT-FRANGOIS 8h aoh - - -
14h a15h 9h 4 10h 10h20 & 9h30 & 10h15 9h & 10h 10h30 4 11h15 -
11hai2h 11h05 11h15a12h PISCINE ARIANE mardi — — —
vendredi jeudi 12h152a13h
11hai2h mercredi 9h30 a 10h15 mardi samedi
9h30 & 10h30 9h a9h45 PISCINE FALICON - 11h15a12h - B
vendredi jeudi mardi jeudi
9h30 4 10h30 10h30 a 11h15 13h15 4 14h 9h30 a 10h30
11h15h a 12h PISCINE a lundi mardi vendredi
JEAN MEDECIN vendredi 9h30 a 10h30 9h45 a 10h30 12821r:ea:ﬁ13h
11h15a12h 9h15 4 10h
Activité qui travaille I'ensemble du corps et le systeme cardio vasculaire avec énergie
et tonicité. Bougez en musique avec des frites ou des haltéres, et sollicitez ainsi tous . , ) . . R
Suivre des cours d’aquagym post et prénatale permet a la femme enceinte et a la
vos muscles ! . . . . )
nouvelle maman de faire travailler son corps de fagon harmonieuse, ludique et agréable.
PslilcN'ﬁE PISCINE PISCINE PISCINE ':f\mE PISCINE JEAN PISCINE JEAN PISCINE SAINT-ROCH PISCINE JEAN MEDECIN
FRANGOIS SAINT-ROCH ARIANE FALICON AUGUSTIN BOUIN MEDECIN undi vendredi
lundi mardi jeudi samedi samedi lundi mardi 10hatth 16ha17h
8haoh 13h & 13h45 12h15213h 12h15213h 9h a10h 13h & 13h45* 11h30 & 12h15**
jeudi samedi mardi
18ha1%h 8haoh 12h15 & 13h**
19h45 & 20n30* Lactivité ne vise pas a apprendre la natation au nourrisson mais a Iinitier au plaisir
jeudi de I'eau. Elle est trés bonne pour favoriser la motricité, la confiance et I'autonomie
12h15 & 13h** de I'enfant. Autant pour bébé que pour vous, c¢’est une expérience enrichissante
19h45 a 20n30** qui permet de vivre un moment privilégié et exclusif avec votre enfant, a I’abri des
vendredi sollicitations extérieures.
13h & 13h45*
PISCINE PISCINE
SAINT-FRANGOIS PISCINE SAINT-ROCH PISCINE FALICON JEAN MEDECIN
samedi samedi dimanche samedi

*Petit bain / **Grand bain 8ha 10h 8h a 10h30 8h30 & 10h 8h30 & 10h



PISCINE 50 M

En proposant des activités aquatiques le mercredi, ces « écoles » ludiques répondent
de la meilleure maniére et la plus plaisante pour des jeunes, au besoin des familles de

trouver des activités pour leurs enfants. ACCES A LA SEANCE 320 € 1.60 € 440 € 2¢€
Elles apportent la garantie de la sécurité pour les parents et celle d’un divertissement PASS 10 ACCES 28,30 € 14,50 € 34,90 € 16 €
bénéfique pour les enfants, qui profitent aussi des structures mises a leur disposition
par la Ville. AQUABIKE ACTIVITES AQUATIQUES
(25 M + 50 M) (25 M + 50 M)
PISCINE PISCINE PISCINE NORMAL REDUIT NORMAL
PISCINE ARIANE | PISCINE FALICON SAINT-AUGUSTIN | JEAN MEDECIN SAINT-ROCH ACCES A LA SEANCE 8,15€ 7€ 7,65€ 6,30 €
i mercredi mercredi E
g;e;rg:;o mercredi mercredi 9h15 & 10h 14h 2 16h30 PASS 10 AGCES 6560 € 56 61,10€ 5385 €
142 16h 9hatih gha1th 10h15a11h jeudi
a 11h154a 12h 17ha18h15

PISCINE 50 M

 Poonean

spécialement d’apprendre & nager mais tout simplement de continuer a godter au PASS MENSUEL 28,90 € 16 € 32,80 € 18 €
plaisir de I’eau au travers de jeux aquatiques qui améneront I'enfant « pas a pas »

a I'apprentissage de la natation.

Le jardin aquatique, c’est I'idéal pour les plus jeunes de 3 a 6 ans. Il ne s’agit pas

25 €/mois 13 €/mois

ANNUEL 267 € 145 € 1 mensualité 27 € | 1" mensualité 19 €
o302 € o162 €
COUPLE 423 € 478 €
PISCINE JEAN BOUIN
mercredi
9hatth

NORMAL REDUIT*

PASS MENSUEL 1€ 19€
28,40 €/mois 14 €/mois
ANNUEL 1 mensualité 26 € ou 314,4( 1" mensualité 20 € ou 174 €
M€

COUPLE

1 mensualité 53 € ou 504 €

CESAN, Seniors +60 ans, étudiants, jeunes de 6 a 17 ans, entreprises
(sous conditions), demandeurs d’emploi, carte Métropole Nice Cote d’Azur Senior Plus, personnes ayants
un taux d’invalidité > & 80 % sur justificatif uniquement
Pour les résidents hors métropole, prévoir une majoration
de 50 % sur tous les tarifs
pour les enfants de moins de 4 ans et 1 accompagnateur sans autorisation d’acces aux bassins
1a 10 enfants 35 € - accompagnateur adulte 3 € - enfant suppl. 3,40 €
bonnet latex 2,20 € nouveau tarif 2€40
6,50 €nouveau tarif 6€90

*Toutes les piscines a volonté ( 25m ou 50m ) **Toutes les piscines a volonté ( 25m + 50m )

Tarifs et conditions de ventes susceptibles & modification sans préavis. Réglements intérieurs affichés et disponibles a I'accueil.


M112551
Note
26€/mois
1re mensualité 28,40€ ou 314,40€
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