Ecole Municipale d'Arts Plastiques
La Villa Thiole

COURS ADULTES 2026/2027

Informations Pratiques

Droit d'inscription 67,50 €
Option 104,00 €
Inscription + 1 option 171,50 €
Inscription + 2 options 275,50 €

l La Direction se réserve le droit de modifier les horaires des cours. Aucun remboursement ne sera effectué.

Dessin — SPOHN Quentin

Niveau : Tous niveaux | Prérequis: Aucun

Mardi 09h30-12h / 14h-16h30 | Vendredi 17h-19h30

Cours consacrés au dessin d'observation, s'adressant aussi bien aux éléves débutants que confirmés. Le dessin est entendu au sens large :
techniques traditionnelles (graphite, fusain, pierre noire), techniques aqueuses (aquarelle, gouache) et colorées (pastel, sanguine).

Observation — ANDRE Olivier

Niveau : Découverte et avancé | Prérequis : Aucun

Mardi 09h-12h30

Dessin d'objets : proportions, perspective, lumieres et ombres, couleur, textures. Techniques : mine graphite, encre de Chine, gouache.
Réalisations individuelles a partir de I'observation d'objets fabriqués ou du monde vivant.



Observation — PESCE Anne

Niveau : Tous niveaux | Prérequis: Aucun

Lundi 09h-12h

Le dessin est une réaction du corps a la vue - "Savoir voir" est le secret de la virtuosité du "savoir faire". Etude de I'intime relation entre les
yeux et les mains. Techniques variées : fusain, crayons, feutre, stylo bille, encre de Chine, pastels gras, aquarelle. Exploration des rencontres
entre techniques.

Observation — NALBANDIAN Frédérique

Niveau : Tous niveaux | Prérequis: Aucun

Jeudi 17h-20h

Etude dessinée et représentation réaliste et détaillée d'un objet : végétal, alimentaire, décoratif, fonctionnel, ménager, mécanique, posé
devant chaque éléve. Pas de copie de visuel. Enseignement des bases techniques et pratiques du dessin et de la perspective. Techniques
variées selon les niveaux : mine de plomb, aquarelle, pastel sec, plume, encre.

Pastel — ANDRE Olivier

Niveau : Découverte et avancé | Prérequis : Pratique du dessin en amont souhaitée

Lundi 09h-12h30

Initiation et perfectionnement a la pratique du pastel sec et du pastel a I'huile ; exercices, astuces techniques. Réalisations et
interprétations personnelles en couleur autour de thémes proposés.

Pastel — SPOHN Quentin

Niveau : Tous niveaux | Prérequis: Aucun

Mardi 17h30-20h

Cours consacré a |'étude du pastel s'adressant aux débutants et confirmés. Parallélement a I'apprentissage du pastel, I'accent est mis sur la
maitrise du dessin et de la couleur.

Paysage extérieur — LETOUZE Virginie

Niveau : Confirmé | Prérequis : Maitrise des bases du dessin et de la peinture

Mardi 10h30-13h

Cours dispensé en extérieur, dans les rues, parcs et jardins de la ville de Nice. Confrontation a I'art du paysage. Techniques privilégiées
:aquarelle et/ou peinture acrylique. Acquisition des compétences pour traduire la lumiére a un moment donné.



Paysage extérieur — NALBANDIAN Frédérique

Niveau : Tous niveaux | Prérequis: Aucun

Jeudi 13h30-16h

Etude et représentation de scénes de paysages en extérieur directement sur le site allant de Nice a Beaulieu-sur-Mer (parc, jardin,
monument, vieille ville, port, fontaine, forét, canal) au rythme de trois séances par lieu. Enseignement des bases techniques du dessin et
notions essentielles de perspective. Techniques variées : croquis mine de plomb, aquarelle, lavis plume et encre, pastel.

Initiation — RACLOT Jean Simon

Niveau : Débutant | Prérequis : Aucun

Mercredi 16h-18h / 18h-20h

Découverte des différents médiums et expérimentations (fusain, mine de plomb, stylo, crayons de couleurs, encre de Chine) afin
d'appréhender le dessin par le réel (objets, portraits, bouquets).

Initiation — CANE MIQUELIS Gilles

Niveau : Débutant | Prérequis : Aucun

Jeudi 10h-13h

Enseignement détaillé passant par la maitrise de divers outils et techniques possibles en dessin, ainsi que son histoire. Apprentissage de
I'observation et développement des perceptions. Acquisition des fondamentaux pour naviguer en confiance et en couleur.

La couleur comme espace — EVRARD Christophe

Niveau : Tous niveaux | Prérequis: Aucun

Lundi 09h30-12h

Exploration des fondements de la représentation visuelle a travers I'observation, la composition et I'expérimentation chromatique.
Apprentissage des bases de la perspective et de la couleur. Techniques variées : crayon, aquarelle. Développement d'une pratique
personnelle.

Initiation paysage — LETOUZE Virginie

Niveau : Débutant / Découverte | Prérequis : Aucun

Cours hybride (intérieur/extérieur) pour acquérir les prérequis permettant de travailler le paysage. Apprentissage des rudiments de
perspective linéaire, traduction des ombres et lumieres, textures. Travail en noir et blanc (crayons, fusains, encre de Chine) d'apres
documents et sorties en extérieur (5 maximum par an). Base solide pour se diriger vers les ateliers couleur paysage ou paysage en
extérieur.



Dessiner la nature — LETOUZE Virginie

Niveau : Hybride tous niveaux | Prérequis : Prise d'initiative et implication indispensables

Jeudi 09h-11h

Cours hybride (intérieur/extérieur) proposant des sorties ponctuelles a I'extérieur pour observer la nature et opérer des prélevements
servant de support au travail personnel. Prise d'initiative et implication indispensables a une bonne dynamique de groupe.

Etude documentaire — ROUBAUD Jean Philippe

Niveau : Tous niveaux | Prérequis: Aucun

Lundi 09h-12h

Etudier la nature au plus pres de ce qui la constitue, ses détails, sa structure et I'appréhender au travers de techniques comme le dessin,
I'aquarelle ou la peinture.

Images narratives — COOK Helen

Niveau : Intermédiaire | Prérequis : Bases en dessin ou dans une autre pratique d'art visuel

Lundi 17h-20h

Lieu d'expérimentation graphique autour de I'image et du livre. Apprentissage des fondamentaux de l'illustration : traduire une idée en
image, rapport texte-image, découverte de techniques, composition, noir & blanc, couleur. Réalisation de séries d'images, livres et diverses
formes d'éditions individuelles.

Images narratives — ANDRE Olivier

Niveau : Intermédiaire | Prérequis : Bases en dessin ou dans une autre pratique d'art visuel

Mardi 14h-17h

Construire un récit en images (livre illustré, bande dessinée). Notions enseignées : découpage, échelles des plans et cadrage, éclairage,
procédés narratifs, mise en page. Réalisations individuelles a partir de textes proposés. Ce cours explore la dimension narrative en art
visuel.

Ecoute musicale — PESCE Anne

Niveau : Tous niveaux | Prérequis: Aucun

Lundi 17h-20h | Vendredi 17h-19h

Dessiner la mélodie - Expression picturale faisant appel aux oreilles plutét qu'aux yeux. Transcription de la polyrythmie en polychromie.
Accés au paysage intérieur dont le rythme est lié a la vibration du monde. Acceptation de I'émotion pure.



Contemporain — PESCE Anne

Niveau : Tous niveaux | Prérequis: Aucun

Vendredi 13h30-16h30

La part prise du cceur et du cerveau - Travail sans "sujet" mais avec "de la matiére a penser". Apprentissage de la recherche selon des
protocoles, des "regles du jeu" que vous vous donnerez. Techniques variées : fusain, crayons, feutre, stylo bille, encre de Chine, pastels
gras, aquarelle. Exploration des rencontres entre techniques.

IMAGE ET TECHNIQUE

Gravure A — CHRISTOPHE Nathalie

Niveau : Intermédiaire | Prérequis : Pratique artistique du dessin

Mardi 09h-12h

Atelier d'initiation ou de perfectionnement aux techniques de gravure et d'impression. Expérimentation des techniques de base : pointe
seche, eau-forte, aquatinte, linogravure, monotype. Développement de thémes ou problématiques personnelles de maniere créative.

Gravure B — CHRISTOPHE Nathalie

Niveau : Intermédiaire | Prérequis : Pratique artistique du dessin

Mardi 13h-16h

Atelier d'initiation ou de perfectionnement aux techniques de gravure et d'impression. Expérimentation des techniques de base : pointe
seche, eau-forte, aquatinte, linogravure, monotype. Développement de thémes ou problématiques personnelles de maniere créative.

Gravure C — CHRISTOPHE Nathalie

Niveau : Intermédiaire | Prérequis : Pratique artistique du dessin

Lundi 17h-20h

Atelier d'initiation ou de perfectionnement aux techniques de gravure et d'impression. Expérimentation des techniques de base : pointe
seche, eau-forte, aquatinte, linogravure, monotype. Développement de thémes ou problématiques personnelles de maniere créative.

Initiation photo argentique — FAVRET Anne

Niveau : Débutant | Prérequis : Aucun

Lundi 14h30-17h

Initiation aux techniques de laboratoire argentique : développement de films, tirage sur papier, vocabulaire technique. Apprentissage des
fondamentaux du travail en chambre noire. Ce cours permet d'acquérir les bases pour développer ensuite un projet photographique
personnel en argentique.



Initiation photo numérique — FAVRET Anne

Niveau : Débutant | Prérequis : Maitrise de I'univers informatique

Mardi 14h30-17h

Enseignement théorique et pratique incluant prises de vue en extérieur et en studio, initiation au traitement logiciel des images.
Acquisition de l'autonomie dans la prise en main de |'appareil photographique et le travail de post-production. Développement d'un
regard actif, apprentissage du cadrage et de la pensée de I'image.

Photo argentique numérique — FAVRET Anne

Niveau : Avancé |

Prérequis : Maitrise des principes de base de la prise de vue en mode manuel, initiation aux techniques de développement et tirage
argentique

Mardi 17h-20h

Partage d'expérience autour de thématiques communes pour construire une série photographique cohérente et développer la créativité
en explorant la diversité des langages photographiques. Travail sur des processus hybrides argentico-numérique. Le logiciel principal
utilisé a I'EMAP est Lightroom.

Photo numérique — MANEZ Patrick

Niveau : Tous niveaux | Prérequis : Variables selon les projets

Lundi 17h-20h

Apprentissage de la photographie numérique a destination des adultes par des cours "a la carte". Proposition de sujets auxquels chacun
répond avec sa propre sensibilité et son propre bagage technique. Chacun évolue a son rythme et les exigences s'affinent et se
spécialisent avec le temps.

Photo argentique — MANEZ Patrick

Niveau : Tous niveaux | Prérequis : Variables selon les projets

Mercredi 17h-20h

Apprentissage de la photographie argentique a destination des adultes par des cours "a la carte". Proposition de sujets auxquels chacun
répond avec sa propre sensibilité et son propre bagage technique. Chacun évolue a son rythme et les exigences s'affinent et se
spécialisent avec le temps.



MODELE VIVANT

Croquis — FRANCESCANO Thierry

Niveau : Tous niveaux | Prérequis: Aucun

Lundi 18h-20h

Le corps en mouvement, l'instant capté - Pratique dynamique du croquis a partir de poses courtes de modeéle vivant. Développement de la
spontanéité du geste, précision du regard et capacité a saisir I'énergie d'une pose en quelques minutes. Au crayon, au fusain, a I'encre ou a
I'aquarelle, chacun explore les rythmes du dessin vivant dans une ambiance studieuse et bienveillante.

Croquis — RACLOT Jean Simon

Niveau : Tous niveaux | Prérequis: Aucun

Jeudi 15h-17h

Poses courtes a moyennes (2mn a 30min). Tous types de médiums sauf solvants et essences. Réflexion sur la posture debout et le travail
sur chevalet pour raccourcir au maximum le trajet ceil-main. L'enseignement technique vient dans un second temps.

Croquis — CANE MIQUELIS Gilles

Niveau : Tous niveaux | Prérequis: Aucun

Jeudi 18h-20h

A partir de I'observation du corps humain, ce cours vise & acquérir les bases du dessin et consolider la pratique d'aprés modéle vivant.
Observation fine du corps dans I'espace. Alternance de poses courtes et longues (1h max) pour percevoir les aplombs, les masses, la
structure des corps. Travail avec matériaux secs puis aléatoires pour acquérir différents états d'esprit dans le dessin. Développement d'un
trait singulier et d'une observation sensible.

Croquis — PESCE Anne

Niveau : Tous niveaux | Prérequis: Aucun

Vendredi 09h-12h

L'intuition spatiale des doigts. De ['étude a l'ceuvre - Exploration des multiples proportions du corps. Voir I'autre (modele vivant) et SE voir :
autoportrait au miroir, au toucher. Techniques variées : fusain, crayons, feutre, stylo bille, encre de Chine, pastels gras, aquarelle.
Exploration des rencontres entre techniques.

Académie — CANE MIQUELIS Gilles

Niveau : Avancé | Prérequis : Pratique du dessin et du modéle vivant fortement recommandée

Vendredi 17h30-19h30

Atelier de perfectionnement en dessin d'apres modéle vivant pour pratiquants ayant déja acquis les bases fondamentales. Observation fine
du corps dans I'espace a travers une alternance de poses courtes et moyennes. Développement d'un trait singulier et d'une observation
sensible avec matériaux secs puis aléatoires.



PICTURALITE

Peinture huile — FRANCESCANO Thierry

Niveau : Tous niveaux | Prérequis: Aucun

Lumiere, matiere et imagination - Découvrir ou approfondir la peinture a I'huile en explorant la lumiere, la couleur, la composition et
I'observation. Les créations s'appuient sur des thémes variés — photos, natures mortes, textes ou courts poémes — pour stimuler
I'imaginaire et affirmer un style personnel. Inspiration des maitres anciens et des artistes contemporains.

Peinture huile — RACLOT Jean Simon

Niveau : Tous niveaux | Prérequis: Aucun

Spécificité et technique - Un support réel (portraits en vis-a-vis, natures mortes) est toujours privilégié dans ce cours.

Peinture huile — CANE MIQUELIS Gilles

Niveau : Tous niveaux | Prérequis: Aucun

Exploration des techniques de la peinture a I'huile figurative et abstraite. Les séances sont consacrées aux différentes étapes d'élaboration
et a la traduction d'un motif, du volume, des valeurs, de la couleur. Formation aux techniques fondamentales avec exercices progressifs et
méthodiques variant expériences, sujets et formats.

Huile a I'eau — PESCE Anne

Niveau : Tous niveaux | Prérequis: Aucun

Une réplique de la réalité. Oui mais laquelle ? - Peinture a I'huile a I'eau, ce qui permet d'éviter l'usage des huiles tout en conservant les
mémes subtilités. Exploration des réponses abstraites a la peinture et des vastes possibilités de la vie.

Initiation peinture acrylique — CANE MIQUELIS Gilles

Niveau : Débutant | Prérequis : Aucun

Exploration des techniques de peinture figurative et abstraite, privilégiant les matieres solubles a I'eau : peinture acrylique, COBRA (huile a
|'eau), gouache. Formation aux techniques fondamentales avec exercices progressifs variant expériences, sujets et formats.

Note : Solvants a base d'essence interdits.



Aquarelle — ANDRE Olivier

Niveau : Découverte et avancé | Prérequis : Pratique du dessin et de la peinture en amont souhaitée

Cours de pratique orienté vers l'interprétation et I'imagination. Exercices pratiques, astuces techniques, couleur. Réalisations personnelles
autour de thémes proposés.

Aquarelle — FRANCESCANO Thierry

Niveau : Tous niveaux | Prérequis: Aucun

Transparence, nuance et spontanéité - Explorer I'aquarelle, un médium idéal pour exprimer lumiéres, couleurs et ambiances. Maitrise des
lavis, superpositions et jeux d'eau. Les projets prennent appui sur des sources inspirantes : paysages, objets, photos ou textes courts.
Encouragement a I'expérimentation et au développement d'un style personnel dans une atmosphére détendue et bienveillante.

Aquarelle — ROUBAUD Jean Philippe

Niveau : Tous niveaux | Prérequis: Aucun

Approche technique permettant d'appréhender les différentes facettes de ce médium a partir d'exemples concrets et de themes définis
chaque année (paysage, nature morte, scénes de genre).

Gouache et aquarelle — EVRARD Christophe

Niveau : Tous niveaux | Prérequis: Aucun

Décomposition de ['image - Exploration sensible et technique de deux médiums picturaux aux tempéraments contrastés. Découverte des
propriétés spécifiques de la gouache (matiére opaque, couvrante, réactive) et de l'aquarelle (transparence, superposition, spontanéité).
Développement d'une écriture personnelle a partir de I'éclatement de I'image : collages, zooms, dissociations de plans, variations
chromatiques.

Etude de la couleur — ROUBAUD Jean Philippe

Niveau : Tous niveaux | Prérequis: Aucun

Le cours se développe autour du choix d'un médium chaque année (peinture, pastel, technique aqueuse). Apprentissage des systémes de
couleur, de contraste, de transparence. Approche historique permettant de contextualiser les sujets abordés au travers des techniques
choisies.



Couleurs du paysage — LETOUZE Virginie

Niveau : Hybride tous niveaux | Prérequis: Aucun

Cours de paysage hybride (intérieur/extérieur) permettant d'acquérir des connaissances en matiére de couleur et d'expérimenter
différentes techniques a I'aquarelle et/ou a la peinture acrylique. Sorties en extérieur, dans les rues, parcs et jardins de Nice.

Techniques mixtes — GERARD Anne

Niveau : Tous niveaux |

Prérequis : Avoir déja une pratique exploratoire ouverte sur I'expérimentation OU avoir déja suivi une année en initiation techniques mixtes

Cours basé sur l'expérimentation et la découverte des supports et des techniques pour développer la créativité autour de 2 ou 3
thématiques annuelles proposées. S'appuie sur des travaux d'artistes contemporains pour aider chacun a trouver son propre mode
d'expression. Peinture, dessin, collages peuvent étre mélés a volonté.

Initiation techniques mixtes — GERARD Anne

Niveau : Débutant | Prérequis : Aucun

Expérimentation collective d'une technique, qui peut s'appuyer sur le travail d'un artiste, dans des sessions de 3 ou 4 séances. Autour
d'une thématique simple, découverte d'un procédé souvent ludique et d'un médium différent a chaque session. Encres, collage, peinture,
dessin abordés dans des pratiques souvent mixtes.

Techniques a I'eau — SPOHN Quentin

Niveau : Tous niveaux | Prérequis: Aucun

Les cours fonctionnent a la maniére d'un atelier beaux-arts, s'adressant aux débutants et confirmés. Accompagnement dans le
développement d'une écriture picturale personnelle dans des techniques a I'eau (aquarelle, gouache, acrylique).

Peindre autrement — LECOQ Sandra

Niveau : Hybride | Prérequis: Aucun

Techniques mixtes et libres - Atelier de peinture concu comme un espace d'expérimentation, d'émancipation et de réflexion.
Développement d'une démarche personnelle, libre et autonome autour d'un sujet donné pour I'année. Espace de recherche collective ou
la technique s'apprend en pratiquant. Les normes se questionnent et I'erreur devient une ressource précieuse.

Note : Solvants et huiles interdits dans ce cours.



THEORIE

Histoire de I'art contemporain — MACCHI Catherine

Niveau : Tous niveaux | Prérequis: Aucun

Lundi 16h-18h / 18h-20h | Mardi 09h-11h / 14h-16h

Fondé sur une pédagogie participative, le cours s'adresse a tout type de public. Renouvelé chaque année, il aborde de maniere thématique
I'art des avant-gardes historiques a nos jours avec une attention particuliere pour l'art des femmes. Apport de contenus théoriques
complémentaires aux cours pratiques pour offrir une autonomie lors des visites d'exposition.

Histoire de I'art moderne — ROMAN Ondine

Niveau : Tous niveaux | Prérequis: Aucun

Lundi 10h30-12h30 / 14h-16h | Mardi 16h-18h / 18h-20h

Cours destiné a un large public (étudiants, actifs, retraités) désireux d'améliorer sa culture générale ou d'acquérir de nouvelles clés de
lecture. Format souple comprenant cours magistraux chronologiques et plages d'échanges. Séances abondamment illustrées (projections,
films, documentaires). Période envisagée cette année : le XIXe siécle.

Philosophie esthétique — COCHARD Bertrand

Niveau : Tous niveaux | Prérequis: Aucun

Mercredi 09h30-12h / 17h30-20h | Jeudi 09h30-12h / 17h30-20h

Introduction aux problémes fondamentaux de la philosophie de I'art, en choisissant chaque année un axe spécifique. Pour |'année 2025-
2026, il s'agit de présenter la pensée esthétique et politique de Guy Debord, co-fondateur de I'Internationale situationniste et auteur de La
Société du spectacle. Le cours situe Debord dans I'histoire des avant-gardes artistiques et présente sa pensée au prisme des penseurs qu'il
a lus (notamment Hegel et Marx) ou inspirés.

VOLUME

Sculpture contemporaine — EVRARD Christophe

Niveau : Tous niveaux | Prérequis : Envie sincére de créer avec ses mains et présence réguliere

Lundi 13h-16h | Mardi 17h-20h

Exploration des pratiques actuelles de la sculpture en lien avec les matériaux, les formes et les contextes contemporains. Approche
expérimentale et conceptuelle. Cet atelier s'adresse aux adultes curieux, réveurs tactiles, expérimentateurs de formes. Matériaux variés :
bois, platre, fil de fer, textiles, objets détournés, papier. Grands gestes plastiques (assemblage, modelage, moulage, construction,
installation) avec spontanéité et intuition.

Attention ! Les éléves adultes doivent avoir impérativement leur matériel et outils avec eux.



Contre designs — GHELLOUSSI Karim

Niveau : Tous niveaux | Prérequis : Aucun

Mercredi 09h30-12h30 | Jeudi 09h30-12h30

Cheminement réflexif sur ce qu'est le design, son histoire, la maniére dont il influence nos vies. Expérimentation formelle (principalement
en 3D mais aussi en 2D) de contre-propositions en différentes séquences : design libre, détournement, design militant. Matériaux
privilégiés : papier, carton, matériaux de récupération. Approche critique dont la finalité reste a inventer.

Initiation au modelage et au moulage — GHELLOUSSI Karim

Niveau : Débutant | Prérequis : Aucun

Jeudi 14h-17h

Cours d'initiation pour les grands débutants. De la préparation de la terre au modelage puis au moulage et au tirage en platre a travers
une série d'exercices qui ponctuent I'année et visent a autonomiser la pratique de I'éleve.

Récup et détours — BICHARD Benjamin

Niveau : Tous niveaux | Prérequis: Aucun

Vendredi 14h-17h

Cours axé sur le détournement d'objets et |'utilisation de matériaux de récupération. A travers diverses techniques d'assemblage,
expérimentations sur les propriétés physiques des objets. Chaque trimestre débute par un sujet inspiré de la démarche d'artistes
plasticiens, d'expositions ou de matériaux. Cadre convivial propice a la création, a I'échange et a la découverte artistique collective.



